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VI KAN HJALPA
JUST DIG

KUNGSANGSGYMNASIET
HAR EN PLATS FOR ALLA.

i har stor respekt for vara elever och hér blir du
Vbehandlad som en vuxen person. Vart jobb ar att
forbereda dig for vuxenlivet och framtiden, oavsett
om du vill studera vidare eller borja jobba direkt efter
gymnasiet. For oss ar det valdigt viktigt att varje elev
pa Kungsingsgymnasiet trivs och kdnner sig trygg.
Det ar grunden.

Det ar en trevlig stamning pa skolan med nérhet
mellan elever och personal. Vi ser varandra, vilket
ocksa gor att du som elev kan fa verkligt inflytande.
Det hér sker framfor allt under lektionerna, och mer
formellt via klassrad, programrad och elevrad. Manga
elever upplever dessutom inflytande bara genom att

det ar sa latt att tala med larare eller rektor.

Vi arbetar med framforhallning och ordning och
reda. Det ar viktigt att vara i skolan.

Varje program ar unikt och speciellt. Vara
larare, som tillhor olika program, gor en massa
utvecklingsarbeten och hittar pa skolaktiviteter som
gynnar ditt larande och vixande som manniska. For
oss dr det en sjalvklarhet.

Var beloning ar ert vixande, att fa f6lja er under

gymnasietiden, och sedan se er stolta med student-
mossan pa huvudet ga ut fran Kungsédngsgymnasiet,

vidare utilivet. Det gor oss stolta. Den kdnslan ar

fantastisk.
Dag Ingvar Nilson Daniel Allard
Rektor Bitrddande rektor
Kungsdngsgymnasiet Kungsdngsgymnasiet
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Webbansokan u S alange Christofer kan minnas har han varit
oppnar klockan 8.00 intresserad av teknik.
- Det mesta som gick att skruva isar blev isar-

skruvat, vilket kanske inte alltid var till min mam-

Sista

ansékningsdag mas fortjusning. Men oftast lyckades jag ju satta ihop

...00.... e . o o if.Q s s
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.‘:///”///,, \\\\\\\\\\.‘. Under hogstadieperioden flyttade familjen till Luxem-
.. .///,,,,””“ n\\\\\“\\\. o® eeen, E——— Var nya teknikldrare Christofer Hedbrandh
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burg, dar Christofer dven fick upp dgonen for pro-

har stora ambitioner fér programmet
. grammering. Han minns fortfarande hur klasskamra-
Omvalsperioden

.. o terna agnade helger och kvallar at datorspel medan
Oppnar pa webben

han sjalv féredrog att programmera Turbo Pascal. Det VILL PRATA OM DEN
nyfunna datorintresset ledde honom sa smaningom LIVSVIKTIGA TEKNIKEN
Sista dagen till Chalmers och tillhérande civilingenjérsstudier - Jag tédnker ofta pa en av astronomen Carl Sagans

Sista dagen for oo for omval inom datateknik. Det var ocksa har han kom i kontakt sista intervjuer. [ den pratar han om sin oro éver hur
Sommarbetyg med en arbetsgivare i Kalifornien som ville att han beroende samhallet dr av teknik, samtidigt som vi ar
Leev e, skulle komma dit och jobba under ett halvar. relativt fa som faktiskt forstar sig pa den pa riktigt.
— ..\:\\\.\\\\\\““““"”""""////,,;///'.. -,”:/W,,,T:“:“.N“.N: A - Men nar de sex manaderna var till anda hade Jag ar valdigt intresserad av den har typen av fragor,
jag ingen som helst lust att aka hem. Sa jag bytte mitt de ar spdnnande bade ur det lilla och stora perspek-
HAR DU KOMMIT IN? trainee-visum mot ett studentvisum och Kalifornien tivet. Som vad vi gor nar tekniken slutar fungera, hur
Slutlig antagning mot New York. vi kan undvika att en Al inte beter sig som vi vill eller
ioae pé webben Néstan tio ar och flertalet startups senare var hur framtiden fér den privata rymdindustrin ser ut.
A ://://///””/IIHmn\\\\\“\\\\\\\:\\\: o* Christofer dter redo for Norden. Och efter en tva ars Christofer har stora planer for teknikprogrammet
®ececec®’ mellanlandning i norska Stavanger befann han sig pa Kungsdngsgymnasiet. Han vill fokusera pa den

alltsa pa svensk mark igen. teknik som vi dr allra mest beroende av, den teknik

Sista svarsdag Jag har nog alltid varit nyfiken pa lararyrket, men som har storst paverkan pa vara liv. Sa férutom att

det hir ar forsta gangen jag far chansen att testa det diskutera de stora, viktiga samhallsfragorna vill han
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pariktigt. I New York spenderade jag ndstan fem ar pa dven lata programmering ta mer plats pa schemat.

” , ett sa kallat EdTech*féretag och tyckte det var valdigt Som elev kan du se fram emot att fa relevant och
Reservantagning till

och med 2/8 klockan 13.00
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spannande att jobba med nagonting som hjilpte relaterbar kunskap om teknik fran larare med goda

manniskor att lira sig saker. amneskunskaper och erfarenhet frin niringslivet. {
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CLEVKAREN

ELEVRADET

Tanken med ett elevrad ar att det ska fungera lite
som en tratt. Ungefar tre ganger per termin traffas vi
och diskuterar onskemal och fragor fran eleverna. Vi
sallar ocksa ut de viktigaste som rektor och skolled-
ning far ta beslut om innan allting nar ut till resten
av skolan.

Onskema&len kommer ofta fran de klassrad som
varje klass har tva ganger per termin. Har kan du
som elev ta upp saker du funderar éver och som
sedan gar vidare till elevradet.

Elevradet bestar av en representant fran varje
klass. Tillsammans véljer vi en styrelse, som har det
yttersta ansvaret for radets arbete.

Var framsta uppgiftiradet ar att se till att alla elever

ska fa en sd bra fysisk och psykosocial arbetsmiljo

som mojligt.

Yara Haci
Ordforande elevrddet

ELEVKAREN

Elevkaren drivs helt och hallet av oss elever och var
framsta uppgift ar att hjalpa dig att fa ut det mes-

ta av din gymnasietid. Vi arrangerar bland annat
tavlingar, bjuder pa fika och mycket mer. Allt for en
roligare och tryggare gymnasieskola. I elevkaren ar
det som sagt bara elever som ingar, inga larare eller
representanter fran ledningen, men vi samarbetar
saklart garna med dem nér det behévs. Du som vill
vara med och paverka din skola och ha kul under ti-

den, borde ga med i Kungsingsgymnasiets elevkar! §

Lovisa Bouvin
Elevkadren

Liv Smeds
Ordférande elevkdren

Rawand Raza

Vidkommen Tl vart
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dar du kan halla dig i form
under din gymnasietid
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TRANARE .
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Ar du oséker pa vilken gymnasieskola och program du ska
vilja? Da har du mojlighet att vara elev for en dag.

Ga in pa kungsangsgymnasiet.se for att fa veta mer.

~N

Elevrddet l ‘
3 ‘

Saknas pd bild: Elevrddet Mimmi Lenander; Filippa Franzetti. Elevkdren, Izla Sofi

Filip Sekulic
Elevrddet
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ar kommer vi att umgas? Vilka ska ga i samma
Vklass? Hur bra dr egentligen lararna? Allt det dar
ar forstas viktigt, men vi vill i forsta hand se till att
alla de praktiska bitarna faller pa plats.  mangt och
mycket ar det de som lagger grunden for dina kom-

mande tre ar hos oss.

FORSTA DAGARNA

Vara uppstartsdagar borjar alltid med en gemen-
sam traff i aulan. Efter den far du félja med dina nya
klasskamrater och mentorer till ditt hemklassrum.
Det ar ocksa har som det vi kallar for mentorstiden
kommer att 4ga rum.

Syftet med de har uppstartsdagarna ar att du ska
fa lara kdnna saval skolan, lararna och personalen
som dina nya kompisar lite battre. Men vi vet ocksa att
manga av er vill pabérja era nya, spannande studier sa
snart det bara gar. Darfoér kommer ocksa dina lektio-
ner att sitta igdng inom kort och du kommer att fa

tillgang till bade bocker och egen dator.

R DET

RJA PA

FORSTA MANADEN

For att vi ska kunna hitta ratt undervisningsniva och
du fa ratt forutsattningar for att utvecklas, kommer
du under din forsta manad att gora ett antal tester i
svenska, engelska och matematik. Lararna kommer
dessutom att testa flera olika lektionsmetoder pa
dig och dina klasskamrater, bade for att se vad som
fungerar bast och for att skapa variation. Du kom-
mer dven att ha flera enskilda introduktionssamtal

med dina mentorer.

FORSTA INTRYCKEN

Vart mal med din forsta tid ar att du ska lara dig sa
mycket som mojligt, sa tidigt som mojligt. Vi tror
ndmligen att det dr nyckeln till tre spannande, laro-

rika och utvecklande ar hos oss.

NASIE T

VARA
PROGRAM

BARN & FRITID | EL & ENERGI | EKONOMI |
FORDON & TRANSPORT | NATURVETENSKAP
SAMHALLSVETENSKAP | TEKNIK | VARD & OMSORG

)

@eleverkungsangsgymnasiet @kungsangsgymnasiet @kungsangsgymn




BARN- & FRITIDSPROGRAMMET
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BARN & FRITID

1 e ' MW‘”“{ INRIKTNING
Ve har VWWL%?W PEDAGOGISKT &
Wa,mwp&/rasw%wv

. SOCIALT ARBETE
w&?ﬂi (2 Du lér dig om b
, , om u lar dig om barns
T /I,M Q/W/ VM lérande och utveckling
aﬁ/ DANIELLA JAREDAL * BF20 och hur ménniskor
fungerar och tanker.

DROMMEN OM ATT
HJALPA ANDRA

LAR DIG MER OM PEDAGOGIK OCH UTVECKLING
FOR ETT FRAMTIDA ARBETE MED MANNISKOR.

arn- och fritidsprogrammet passar dig som
B vill jobba med ménniskor och forsta hur vi
tanker och fungerar. Utbildningen innehaller
bade teoretiska och praktiska moment. Vi lar oss
om barns och ungas utveckling, larande, behov
och rattigheter. Vi diskuterar etiska, sociala och
kulturella fragor, gér muntliga presentationer,
podcasts, filmer och 6var pa att leda grupper. Vi
har kurser i kommunikation och pedagogik och lar
oss att stodja manniskor utifran deras individuella
forutsattningar.

Vi haller ett ganska hogt tempo i skolan och gar

verkligen pa djupet i mdnga av de &mnen vi ldser.

Bade upplédgget pa programmet och lektionerna ar
valdigt givande och vi marker att vi verkligen har an-
vandning for vara kunskaper nar vi sedan kommer
ut pa praktik och i arbetslivet. Alla kurser forbere-
der oss for framtiden och det ar precis det vi vill.

Det ar tydligt att lararna har kul pd jobbet, vilket
saklart gor jattestor skillnad for oss. Det gor att vi blir
taggade redan nar vi kommer till skolan och méts av
den glada och hérliga energin fran lararna. Vi ut-

vecklas och stirks i vart sjalvfortroende, sa det ar en

vildig fordel att ha sa otroligt bra larare.
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EL- & ENERGIPROGRAMMET

Fastig

Systemutveck|as

Fastighetsforvaltare .
Automationstekniker £ lekiriker

Fastighetsvard Fastighetsingenjor Dﬂﬁgaﬁare
tekniker PTOC@SSOD@@TOT Systemforvaltare

| armtekniker Sawkerhetsansvarlg T

Gruverbetare Eastighetstekniker
Saneringsarbetare Fibertekniker 3y ]pomgekm(et
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VI/W VW llv,)/? Mf,skt

och ) W
VICTORIA IBRAHIM « EE19
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EL & ENERGI

INRIKTNING

ELTEKNIK
Du far ldra dig installera,
felsoka, trimma och
sétta igang tele- och
elanldaggningar
inom industri, hushall,
brandséakerhet
och larm eller IT.

VI LOSER PROBLEM &
ARBETAR PRAKTISKT

ARBETA MED HANDERNA OCH LAT HJARNAN LOSA PROBLEMEN.

l- och energiprogrammet ar ett yrkesprogram Fran tvaan till trean blir arbetet mer sjalvstan-
E som innehaller programmering, automatiserade digt. Vi far uppgifter och instruktioner, som att
produktionssystem, system for energi-, miljo- och gora kretsscheman eller elritningar. P4 exempelvis
vattenteknik. Vi lar oss dator- och kommunikations- motorteknik gor vi dvningar i var egen takt som vi

system, eldistribution och elinstallation.

sedan stimmer av med lararna. De kontrollerar att

Vitycker det ar harligt att arbeta praktiskt med vdra losningar fungerar som de ska. Darefter gar vi
hdnderna samtidigt som vi tanker. Vi lar oss att 16sa over till ndsta uppgift och fortsatter med 6vningar-
problem och sjilva fundera ut 1dsningar. Lararna ar na. Mycket av skolarbetet ar upp till oss sjalva, sa vi

bra och de ger den hjalp man behover.

far verkligen lira oss att ta eget ansvar. {
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konomiprogrammet ar en bred linje som bland
E annat innehadller foretagsekonomi, entreprenér-
skap, juridik och samhéllsekonomi. Vi lar oss om
ekonomiska forhdllanden i samhéllet, om landers
olika forutsdttningar fér handel, och om grunderna
for internationella sammanslutningar och avtal.

Vi diskuterar ofta och gér manga studiebesok.

Pa Kungsangsgymnasiet arbetar vi med UF (Ung
Foretagsamhet) under alla tre aren och lar oss hela
processen med foretagande fran grunden. Upplagget
ar unikt for just var skola och leder till att vi utveck-
lasivart entreprenérskap och har fler chanser att
lara oss hur vi kan lyckas.

Med végledning av larare och radgivare fran na-
ringslivet, startar vi ett foretag och lar oss driva det.
[ slutet av aret reflekterar vi 6ver hur det gick och
hur man har utvecklats. For varje ar blir vi mer moti-
verade och man vaxer valdigt mycket som individ.

Aven om ditt mal inte ar att starta ett eget foretag

i framtiden far du utveckla dina formagor i exempel-

HANNA HEDEN RUNDGEN - EKZ0 - | - ) et | 4 ' . vis att ta initiativ, att vara kreativ, hur du blir uthillig,
[ | hur du l8ser problem, hur du blir mer ansvarstagande
\ 1 - / och hur du blir battre pa att samarbeta. Det 4r manga
LY
' moment i UF som dterspeglar det verkliga livet.
angpy
a
h/'[[ ner Och
gy e Ther;
Pg k. ~"info
"9sange - var,
959ym,. /€ Pro



FORDON- & TRANSPORTPROGRAMMET
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FOR DIG SOM AR INTRESSERAD
AV BILAR, MOTORER OCH
DIAGNOSTIK.

ordon- och transportprogrammet forbereder
Foss for ett flertal yrkesomraden dven utanfor
fordonsbranschen. Vi lar oss fordonsteknik, frdn hur
konstruktioner fungerar till diagnostik och service.
Vi gar igenom mekaniken i till exempel motorer,
vaxelldda och drivaxlar. Vi l6ser tekniska problem,
svetsar, anvander specialverktyg, testinstrument
och andra hjalpmedel i verkstaden.

Det marks att skolan satsar pa god kvalitet
gallande verktyg och reservdelar.

Vi spenderar mycket tid i verkstaden, och har till
och med andra lektioner dar. Det kdnns roligare att
vara i verkstaden, dven nar det ar teoretiska lektio-
ner. Vi jobbar ganska fritt med moment som vi sjalva ! ALLE OSTERLING - FT20

bockar av pé en lista nar de ar klara. §
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NATURVETENSKAPSPROGRAMMET

NATUR-
VETENSKAP

INRIKTNINGAR )
NATURVETENSKAP V@TM m?.s y 0(’,/'/ g'ra/ W a/M
Du fordj digi . <la
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observera, kritisera
och arbeta pa ett
naturvetenskapligt sétt.

NATURVETENSKAP
OCH SAMHALLE
Du studerar
naturvetenskap,
samhallskunskap och
geografi. Du véljer ett
naturvetenskapligt @mne
som du férdjupar dig i.
Inriktningen passar dig
som 6nskar mer fokus
pa omvarlden.

=N PLATS

~OR DEN NYFIKNA

STUDERA NATUREN OCH EXPERIMENTERA | LABBET.

aturvetenskapliga programmet dr en kreativ Utbildningen haller en riktigt hog kvalitet med
N utbildning dar vi lar oss att l6sa problem och bra utbildningsmaterial och extremt duktiga larare
dra slutsatser pa ett analytiskt och strukturerat satt. som lyfter oss elever. Vi som valt natur har valt en
Vi tolkar och skriver vetenskapliga rapporter och riktig plugglinje, men du behover inte vara radd om du
artiklar, studerar naturen och far arbeta med var kanner att du inte har tillrackliga kunskaper. Om du
moderna labbutrustning. Vi gor berdkningar och far ar beredd att plugga kommer du att klara det, med fin
en forstaelsefor hur naturvetenskap och samhalls- hjélp fran alla engagerade lirare. §
utveckling paverkar varandra. Vi far kunskaper om

hur manniskokroppen fungerar.




SAMHALLSVETENSKAPSPROGRAMMET
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Social medig manager UG are
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Klindgenst nede e ~are:

INTRESSET FOR
OMGIVNINGEN

ETT SAKERT VAL SOM GER MANGA ALTERNATIV EFTER GYMNASIET.

amhallsvetenskapsprogrammet ar en bred utbild-
Sning som dessutom ar hogskoleférberedande, for
dig som vill ldsa vidare. Programmet passar oss som
ar intresserade av médnniskor, samhalle, demokrati,
sprak och kommunikation. Vi tranar pa att reflektera,
reagera och agera kring samhallsfragor globalt, lokalt
och historiskt.

Vara larare ar oerhort bra. Det dr sd tydligt att

de ar valutbildande och kan sin sak. De ar bra pa att

lara ut och har inga problem med att komma ner pa
elevernas niva och forklara sa att vi forstar.

Har mots vi av respekt fran lararna och de
forsoker verkligen ge oss roliga uppgifter dven nar
vi jobbar med svara saker och besvarliga amnen.
Kungsdngsgymnasiet prioriterar verkligen varenda

en av oss som studerar har. {

s
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SAMHALLS-
VETENSKAP

INRIKTNINGAR
SAMHALLS-
VETENSKAP

Du fordjupar dig i
samhéllsédmnen som
geografi, historia och
religion.

BETEENDE-

VETENSKAP
Du férdjupar dig i
maénskligt beteende, lar
dig om vad som formar
och paverkar oss.
Du laser krishantering
och psykologi.




TEKNIK

INRIKTNING

INFORMATIONS-
& MEDIATEKNIK

Du lar dig datorteknik,

programmering, CAD,
3D-program och

mikroprocessorteknik.
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TEKNIKPROGRAMMET

N OKNING AV TEKNIK
| FRAM TIDEN

NAR DU TRIVS BAST FRAMFOR DATORN.

eknikprogrammet dppnar upp mangder av grunden och har majlighet att soka till hogskola eller

Td(’jrrar for dig som vill jobba med teknik i framti- universitet for att ldsa vidare. Nar vi ar klara finns det
den. Har lar du dig mekatronik, informationsteknik, manga jobb inom teknikbranschen att vilja mellan.
pogrammering, CAD, microprocessorteknik och att Nagot som ar lite unikt for det har programmet
arbeta med digitalt skapande i Photoshop och 3D. ar att varje arskull har sitt eget klassrum. Det gor
Kursen ar véldigt anpassningsbar och flexibel, vilket att vi kan sitta kvar i var teknikgrotta dven under
gor att vi kan fordjupa oss i just det amne som intres- rasterna och lunchen.
serar 0ss. P4 sa satt blir det valdigt tajt gemenskap i klas-

P4 teknikprogrammet forsoker vi alltid hitta olika serna och dven med vara larare. De kan verkligen sitt
satt for att 16sa ett problem. Det dr valdigt larorikt och ar alltid trevliga. Det ar alltid god ton nar vi hal-

och vi far bra och realistiska uppgifter. Vi lar oss fran sar pd varandra och banden ir starka mellan oss. §




VARD- & OMSORGSPROGRAMMET il yobba V@
" | | m”m/. '
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OMSORG
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00/1/ Va,'#ﬂr U&ﬂﬂr 50”’/ Vard- och omsorgs-
programmet &r ett
MALVA ENLUND V022 bra val for dig som i

framtiden vill jobba med
nagot betydelsefullt och

Taﬁ/ Vd/h& VM 66' m’;ﬂl’r M hjélpa andra ménniskor.

om0 " .
oansttl VW due OV “

ommer vard, alltid att Gehavas

CHARLIE WESTLING V022

FRAMTID INOM
VARD OCH HALSA

FOR DIG SOM VILL JOBBA MED MANNISKOR PA RIKTIGT.

; avard- och omsorgsprogrammet utbildar du dig Vard- och omsorgsprogrammet ar ett yrkespro-
Bammorska ._ Ptill underskoterska. Har kombinerar vi medicin, gram. Direkt efter studenten dr du med andra ord
U n d r‘ k 't " pedagogik, psykologi, sociologi och omvardnadsve- anstdllningsbar som underskoterska, men du kan
e S O e .# - : P B _ = r .“ - ' tenskap, for att vi ska fa en helhetssyn pa manniskan. dven valja att lasa hogskoleférberedande kurser for
\/a rd b I‘t ra d e P e rS O 'é, f.‘ f -. »_ @ : F 5 Vi far ocksd majligheten att utveckla var for- vidare studier.
Fotterapeut Arbetste ra pe U_t = r -t - ¥ . Vv r maga att plan.era, utfora.OT:h utvard.eta vard- OC}__I
Massor Apo’[ekS’[eanker PSka 0g : . - omsorgsuppgifter, samtidigt som vi lar oss bemota

SJuksko’[erska L3 karsekreterare ']' ety 2 ___':._ ménniskor med olka beov.

Brandman

Psykiatrisk skotare quterapeut Krl m | n a |Va rd a re

SOC |ONO M Polis Medicinsk sekreterare
Sjukgymnast




DU KAN :
LASA TILL ’ m"
=¥ | | ALLA VARA
' PROGRAM
:‘ ...

\{ Hos oss kan du ocksa delta i det som

kallas Erasmus+. For dig som gar ett
hogskoleforberedande program, det vill séaga
Teknikprogrammet, Naturvetenskapliga
programmet, Samhallsvetenskapliga programmet
eller Ekonomiprogrammet, betyder det att du har

; o0 m majlighet att
#'! r — aka pa studieresor och traffa elever fran andra
m lander for att samarbeta kring ett gemensamt
'

projekt
— vara med och ta emot elever fran andra lander
som kommer till Kungsangsgymnasiet.

II.
F

For dig som gar Barn- och fritidsprogrammet hos
oss, betyder det att du har chansen att gora den
sista delen av din praktikperiod pa Malta.

PT AR EN SPECIALISERING, ETT INDIVIDUELLT VAL,

SOM DU KAN LASA OAVSETT VILKET PROGRAM DU KOMMER ATT GA.

T-utbildningen passar dig som har intresse for kursen har du mojlighet att inférskaffa en licens
Patt trana och hjalpa andra att fa forstaelse for fran Trainers Academy PT School, som gér att du kan
sin egen kropp och hur den fungerar. instruera pa gym och traningsanldggningar i hela

Kursen ger en bra bas for manga yrken. Du kan Europa. Vi har bra kvalitet pa utbildningen och éver
jobba med allt inom tréning och hélsa eller plugga 20 ars erfarenhet. {
vidare till exempelvis fritidsledare, idrottslarare,

sjukgymnast, underskoterska eller sjukskoterska. Kungsdngsgymnasiet ar utan tvekan en motesplats

av internationell rang. Ett tydligt bevis pa det ar att vi
under varen 2022 hedrades med ett besok av EU-
ministern, Hans Dahlgren. Den 7 mars fick samtliga
samhallselever chansen att stalla fragor och
ministern fick gora sitt basta for att svara. Efter
bestket sa han sjalv att han var valdigt néjd med
besoket och att han var glad dver de stora, viktiga och
ofta kluriga fragor han fatt. Ett bra betyg, minst sagt!

Vi blandar teori med praktik. Pa skolan har vi ett e } R e
PT-utbildningen ger dig en unik majlighet att lara dig

gym med ménga traningsredskap, ett konditions- om kroppen och fa en inblick i hélsovérlden. Med din

och uppviarmningsrum med spinningcyklar, rodd- kunskap kan du hjdlpa manga att dndra sin livsstil.

maskin, [6pband och crosstrainer samt en spegelsal Du sjalv kommer att tdnka annorlunda kring mat, bli

for grupptréaning. piggare med mer ork, bli mer uthéllig, f& mer energi

Efter ett lasar har du last 100 podng och da ochen positiv syn pa livet.

ar du fardig gyminstruktor. Om du lyckas bra pa




SKOLANS VARDEGRUND

KVALITET, NARHET OCH TRYGGHET.

Narhet mellan personal och elever

Latt att skapa relationer e .
Gy_r_n, bibliotek, kafé, restaurEng i skolans lokaler FamllJar atmosfar

Effektiva lektioner Framfsrhalining och ordning

Coaching genom studierna Néra ‘t||| Skolan

Hog klass pa utbildning

drarna pa Kungsangsgymnasiet genomfor
Lménga samarbeten dar de skapar olika upplagg
for eleverna sa att de gor skolarbeten som tacker in
flera 4mnen och aspekter. Det finns ett stort enga-
gemang bland lararna till att utforska, utveckla och
hitta pa nya idéer inom varje program. Mdlet ar att
det ska g en rod trad genom utbildningen. Det du
laser i arskurs ett bygger du vidare pa i tvaan for att
sedan fortsatta utveckla i trean. Vi vill inte bara ge
betyg, vi vill ge redskap sd att du klarar dig i livet

aven efter studenten.

BEHORIGA LARARE

Vi har en véldigt hog andel behoriga larare hos oss.
Betydligt hogre dn riksgenomsnittet faktiskt, och
minst lika hog som i stora stader, Vasteras eller
Uppsala.

Det ar dessutom valdigt latt for eleverna som gar
har att fa kontakt och hjalp av personalen eftersom
vi alla dr sd ndra varandra. Hos oss ar du ar inte ano-
nym och vi moter varandra med 6msesidig respekt.
Har behover du ndmligen inte vara pa ett speciellt
sétt for att passa in. Har kan du vara dig sjalv.

Att bli sedd som elev pa skolan betyder att man

anda kan vara for sig sjalv om man vill. Men att du

Internationella samarbeten

blir sedd betyder sdklart inte att du inte kan vara for
dig sjalv, om du vill det. Skolan ar stor sa det finns
gott om mojligheter att plugga pa egen hand eller dra

sig undan for den som dnskar.

DATORER SOM REDSKAP

Vi har valt att 1ata alla nya elever som borjar ettan fa
datorer som arbetsredskap. Det gor skoluppgifterna
mer lattarbetade samtidigt som eleverna far battre
overgangar nar de ska vidare ut i yrkeslivet eller till
fortsatta studier vid hogskola eller universitet.

Vi tittar hela tiden pa vad vi kan gora for att hoja
kvaliteten pd utbildningarna och vilka atgarder vi kan
gora for att hanga med i den digitala utvecklingen.
Samtidigt ar det viktigt att podngtera att teknik aldrig

kan ersatta det personliga motet mellan larare och elev.

UTANFOR SALAS GRANSER

Skolan ligger i Sala, ndra oss som bor har eller i
grannkommunerna. Det gor att skoldagarna blir
kortare och du far mer fritid.

Men vi forsoker ocksa se till att vi inte bara ar en
lokal skola. Vi vill till exempel att du ska ha méjlighet
att gora studiebesok till andra storre stader. Vi har

dven en hog grad av internationalisering, och flera av

Man kan vara sig sjalv

Med en egen dator kan du géra dina skoluppgifter mer effektivt. Det gor dven dvergdngen till yrkesliv eller vidare studier enklare.

vara program har utbyte med andra skolor i Europa.

Det 4r engagemanget fran lararna som gor att planer

blir verklighet och det dr valdigt givande att manga
ungdomar har mdjlighet att komma ut och
se ndgot annat dn Sala. Att stanna i Sala

betyder inte att man stannar i Sala.

HALLBAR MILJO

Vi vet ocksa att studiemiljoer,
klassrum och utrustning maste

vara frascha. Det ar en viktig del av
skolans mal och det har vi en plan for

som vi varje ar tittar igenom och uppdaterar.

STAMNINGEN

Stamningen innanfor skolans vaggar ar mjuk och
prestigelos och vi lyssnar pa bade elever och
personal. Det dr korta avstand mellan manniskor,
vilket gor det l4tt att skapa relationer. Har hor vi

varandra och tar fram de basta idéerna som vi

sedan genomfor oavsett var forslagen kommer ifran.

TRYGGHET

Har finns det alltid en vuxen att vanda sig till. Vi har

till exempel mentorstider varje mandag dar elever

och larare gar igenom den kommande veckan. Det
hjélper oss att skapa en forutsdgbarhet som i sin tur
skapar trygghet.
Om det dr ndgot som inte stimmer agerar
vi snabbt, det vill sdga vi tar tagi pro-
blem direkt. Uppstar nagot problem,
stort som litet, dr skolan bra pa
attta tagidet med detsamma. Vi
betraktar ndmligen eleverna som
vuxna redan fran forsta dagen. Det
gor att eleverna véxer och lar sig ta
ansvar tidigt.
[ de elevenkdter vi utfor i arskurs ett
-ndr man jamfér gymnasiet med hur det var nar
man gick i hogstadiet - far vi bra betyg, darfor att
eleverna kdnner att de blir betraktade som vuxna. Vi
far dven berom for att skolan héller ordning och reda.
Vi ar inte en forlangning pa
grundskolan.
Vi ar en gymnasieskola
som vi kdnner stolthet och

gladje over.

Dag Ingvar Nilson
Rektor
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STUDIEMILJO

Vi har skapat en studiemiljo som gor det lattare

att fokusera pa plugget.

DILEK YESILIRMAK




TJ‘LLBAKA
4 TILL STAN

LIV ATERVANDE TILL SALA EFTERETT AR &
PA' ANNAN ORT OCH HON ANGRAR SIG INTE. A

n av orsakerna till varfor jag valde ett gymna-
E sium i Vasteras var att jag ville se ndgot mer an
bara Sala. Jag ville traffa flera nya manniskor och
6ppna dorrarna for vuxenlivet. Men pendlingen
innebar en extrem stress. Det sociala livet blev bun-
det till tidtabeller.

Under tiden jag pendlade var jag valdigt trott
eftersom jag gick upp fem och kom hem vid sju. Detta
ar en tid da manga gjort klart sina laxor men for min
del innebar det ytterligare flera timmars studier.

Med min hoga ambition att prestera blev jag vél-
digt trott och det kindes som att min fritid knappast
existerade. Det resulterade i att jag behovde sluta
med ndgra av mina framsta fritidsintressen efter-
som jag helt enkelt inte 1angre hade varken tiden
eller orken som kréavdes. Hela mitt liv kretsade kring
skolan. Jag insdg att det var en ohdllbar situation och

det var dags for mig att ta tag i saken och byta skola.

VILL KROSSA RYKTET

Fran dag ett kdnde jag en enormt stor lattnad och att
arbetsbordan inte kdndes lika tung. Fran att ha kdnt
mig fullkomligt orkeslés av pendlingen kdnner jag
mig idag aterigen taggad och fylld av nya idéer.
Den framsta orsaken till att jag valde Vas-
terds var att det gymnasium jag valde hade ett
mycket bra rykte, till skillnad fran vad jag hort
om Kungsangsgymnasiet nar jag gick i nian. Jag
vill verkligen en gang for alla krossa ryktet om att
Kungsdngsgymnasiet inte ar en bra skola. Fér min
del gjorde jag det basta gymnasievalet nér jag valde
att borja hdr och har enbart positiva erfarenheter.
Jag trivs jattebra pa skolan som har en famil-

jar atmosfar dar lararna har en nara kontakt med

LIV FREDLING

eleverna och ser till allas basta. Fran att knappt veta
vem min rektor var, har jag nu en véldigt ndra och fin
kontakt med bada mina rektorer. De bryr sig genuint
om alla elever. Aven eleverna ir jittesnilla och val-
komnande och man blir snabbt en del i gidnget. Trots
att det ar en ganska stor skola blir man dnda sedd
som individ och inte bara som dnnu en elev, vilket
jag ofta fick kdnslan av i Vasteras. Har bryr sig och

stottar personalen pa riktigt.

EFFEKTIVARE LEKTIONER

Det ar stor skillnad pa hur man lagger upp studierna
har pa Kungsidngsgymnasiet jamfort med mitt
tidigare gymnasium. Har tar lararna tillvara pa
lektionstiden for att minimera hemuppgifter. Nar

jag forst horde om konceptet blev jag lite forvanad
och nastintill ridd da jag tidigare suttit med stora
uppsatser pa natten for att kunna na ett hogre betyg.
Men har behdver du inte vara radd for att inte kunna
visa din fulla potential eftersom lararna har en ndra
kontakt med eleverna och pa sa sétt ser det du preste-
rar pa lektionstid.

Gymnasietiden ska inte vara en tid som fylls av
stress, press och dngest utan snarare en rolig tid dar
du férhoppningsvis traffar vanner for livet och minns
som en lycklig period av ditt liv. Vill du pendla 267
timmar varje ar eller vill du ha en stressfri ungdom
med studieglddje dir du istéllet tar kontrollen 6ver

din vardefulla tid? €

Liv Fredling
EK 19

PENDLA INTE. DU KASTAR BORT SA MYCKET VARDEFULL TID

SOM DU KAN LAGGA PA SKOLA, VANNER OCH FRITIDSINTRESSEN.



Léraren Michael Cedervall brinner for entreprenérskap och Ung Foretagsamhet (UF). Pd ekonomiprogrammet,

ORGONDAGENS

barn- och fritidsprogrammet och fordonstekniska programmet har eleverna mdjlighet att Idsa UF.

TESTA ATT STARTA
EGET FORETAG

PA KUNGSANGSGYMNASIET SATSAR VI REJALT
PA UNG FORETAGSAMHET SOM VACKER ENTREPRENOREN | DIG.

ng Foretagsamhet, UF, ar en mojlighet for dig
U att prova pd ett helt annat arbetssatt én det du
ar van vid och det kan bli riktigt spannande. Under
ett helt ar kan du prova pé hur det ar att starta, driva
och avsluta ett eget foretag.

Det &r manga moment i UF som dterspeglar det
verkliga livet. Du vaxer jattemycket och kdnner att
det som var laskigt i borjan pa aret kanns helt okej
efter ett tag, som att vaga prata med andra, gora en
budget och boka méten. Det som i bérjan kan ta emot
blir en baggis nar du val far koll pa det. Det 4r som
att du hittar nycklar for att 6ppna dina egna dérrar
och uppticka dina egna férmagor.

Aven om ditt mal inte ar att starta ett eget foretag

i framtiden far du koll pa varfor det finns olika avdel-

36

ningar och ansvarsomraden pd arbetsplatserna. Att
man som anstélld dr en del i ett storre maskineri.

Det finns dessutom en hel del kul som hdnder
under ett UF-ar: massor, tavlingar, roliga evenemang
och tillstallningar. Vi ar till exempel med pa UF-kick-
off i Vasterds, julmassa pa skolan,deltar i UF-SM i
Stockholm och avslutar dret med den lokala UF-ga-
lan Silverstank dar vi minglar, dter middag och har
prisutdelning.

En av vara elever som gick UF fick sd mycket mod
att han startade eget direkt efter studenten. Han tog
over ett foretag dar han gjorde sin praktiktid och kér
det nu helt ensam. Det dr en sddan resa som méanga

vuxna behover tio &r pa sig for att vaga gora sjilv. §

ENTREPRENOR

SALA

DET AR SOM ATT DU HITTAR NYCKLAR
FOR ATT OPPNA DINA EGNA DORRAR
OCH UPPTACKA DINA EGNA FORMAGOR.

Michael Cederwall, ldrare ekonomiprogrammet




ANTLIGEN STUDENT

- ‘ His(fest

ELEVERNA ANORDNAR EN HOSTFEST
INNANJHOSTLOVET VARJE AR.

Studentdagen dr pa samma gang ett avslut och en
borjan. Tre gymnasiear ar till anda, ett annat liv
vantar. Men studenten ar s mycket mer dn bara en

dag av fest och firande.

Det officiella startskottet dr det som kallas mosspa-
tagningen, vilket ar precis vad det later som - ett
festligt tillfalle nar alla elever testar sina student-
maossor tillsammans. Darefter foljer den efterlang-
tade studentbalen, en fullspackad kvall av dans, fina

klader och god mat.

Sjalva studentveckan kantas i
sin tur av roliga aktiviteter som
anordnas av eleverna, for att
till sist avslutas med den stora
dagen. Visst later det harligt?
Spana in bildcollaget fran forra

aret och borja tagga redan nu!

@eleverkungsangsgymnasiet @kungsangsgymnasiet

Nobelfest

el -— v rnar NATURVETENSKAPLIGA
PROGRAMMET OCH TEKNIKPROGRAMME T
MED MIDDAG OCH BALWEN EGEN'NOBELFEST.

Bade larare och elever ar involverade och manga passar pa att
spexa och kla ut sig. Har kan man skéra pumpor, ga den laskiga
spokvandringen, spela spokboll, vara med pa andra aktiviteter,
tdvla och vinna roliga priser, vara med i eller titta pa en hostshow

och avsluta dagen med en laskig gemensam fika. {

ﬂ @kungsangsgymnasiet



SKON STAMNING
| BIBLIOTEKE T

| biblioteket ar du aldrig ensam.

Det ar skon stamning med elever som

pluggar och pratar med varandra.

M.

'Ju 4 | VART MODERNA CAFE HITTAR DU ALLT
FRAN KAFFE, MACKOR OCH BULLAR,
TILL SMOOTHIES OCH FRUKT. DU KAN SNABBT
FYLLA PAMED ENERGI INFOR NASTA LEKTION
SA ATT DU AR PIGG OCH STARK HELA DAGEN.

B iblioteket 4r mycket valbesokt och det dr nastan duktig pa att spela tv-spel. Men da kan jag hjalpa till

alltid elever har. Manga sitter och jobbar, dnar och visa eleverna hur man kommer igang. §

skrivaren, anvander bocker och datorer for att fa svar

o pa sina fragor. Platsen anvands som en studiemiljo Karin Hultén,
‘ . och traffpunkt, eller om man behéver vara for sig bibliotekarie
och IT-pedagog.

sjalv. Det ar aldrig ndgon som fragar varfor man ar

| - har. Stamningen ar skon nér eleverna sitter och pratar b 00

\ samtidigt som de pluggar. Det blir valdigt levande och |E LlE V [IL_-II] |L N
" i W det sjuder av gladje, nyfikenhet och livsvilja. E ]

\ ‘ ‘x IT kommer mer och mer in i skolvérlden. Det : 3

senaste ar att man gor proven digitalt. Da ldser man

surfplattan sd att man bara kan 6ppna de program

som ldraren bestdmt att man far ta hjélp av. 1 Kungséngsgymnasiets elevhilsa bestar av SYV, specialpedagog,

\ \ Fordelen med det digitala ar att det kdnns

resurspedagoger, skolskdterska, kurator och en elev-coach. Alla

likvardigt. Alla har samma forutsattningar efter- . . P . )
& & jobbar ndra varandra och forsoker tillsammans hjélpa till nar det kan

som skolan lanar ut surfplattor. Nackdelen ar att vi ) .
. kannas svart for vara elever. Elevhilsan kan hjdlpa dig med medicinska,
kanske forutsatter att alla kan IT bara for att man ar
y psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser. De ska framst
: arbeta hilsoframjande och férebyggande och dven stotta din utveckling

mot utbildningens mal. §

41
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ALLA SKA KUNNA
LARA SIG

pecialpedagogens uppgift pd Kungsangsgymna-
S siet dr att arbeta for att alla elever utvecklas och
kan delta i undervisningen utifran sina egna forut-
sdttningar. Tillsammans med ldrare, rektorer, vrig
personal och elever arbetar specialpedagogen med
fragor som ror precis allt som kan tdnkas paverka
elever vid inlarning under gymnasietiden.

Kattis traffar elever i olika miljoer i skolan. Hon
besoker till exempel klassrummen for att observera
hur undervisningen fungerar, tar reda pa hur eleverna
tar till sig information, vilka former av studieteknik

de anvander och hur de agerar i klassrumsmiljon - allt

42

i samarbete med larare, rektorer och évrig personal.
- Manga elever tanker att de inte behéver ga
till en specialpedagog, men alla elever ar valkomna
att hora av sig med fragor som ror studierna, sager
Kattis.
- Att borja gymnasiet ar ett stort steg att ta fran
grundskolan. Vi alla ar har for att hjalpa till sa att
gymnasietiden ska bli sa givande och meningsfull

som mojligt for alla elever.

Kattis Lindberg
Specialpedagog

e R

VAD AR VIKTIGAST?

SVART ATT HITTA MOTIVATION OCH PLANERA PLUGGET?

DA KAN JAG HJALPA DIG.

ag har ju det bésta jobbet. Det roligaste med att
]vara coach ar att fa hora ungdomarna saga att de
har lyckats.

Nar prov och inlamningsuppgifter hopar sig
och stressen tar 6ver kan du fa hjalp med att bade
strukturera och prioritera plugget sa att du kan
kanna dig lugnare i din skolmiljé.

Nar man hamnat efter och det kor ihop sig kdnner
man sig latt uppgiven. Da hjalps vi at och benar upp
det sa att alla saker hinns med och lamnas in i tid. Av
mig far du tips och verktyg sa att du kan fa struktur i

skolan. Vi reder ut fragor som: Hur ska jag hinna med

allting i skolan? Hur ska jag prioritera? Vilket damne ar

viktigast? Hur hinner jag nar jag har tva prov den har
veckan?

Mitt basta tips dr att borja plugga senast tio
dagar fore ett prov. Da kan man dela upp tiden
mellan de andra @mnena dar man kanske har en
inlaimningsuppgift eller redovisning, och da behéver
du inte kdnna dig stressad. Med mina verktyg kan du
bocka av uppgifter och pa sa satt se: "det har har jag

gjort och nu &r jag klar med dagens uppgifter.” {

"Coach Karin”
Karin Jansson
Elev-coach
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KURATOR &
SKOLSKOTERSKA

Nagina Thanki, kurator

Vil EINNS
HAR FOR DIG

TIPS FRAN NAGINA

HA BALANS MELLAN STUDIERNA OCH FRITIDEN.
PLANERA DINA STUDIER SA KAN DU FORTSATTA HA EN GIVANDE FRITID.

om skolkurator satter jag dig i centrum. Oavsett
S vad som bekymrar dig, stort som smatt, samta-
lar vi om det, reder ut saken och hittar olika satt att
hantera problemen. Det kan vara skont att prata med
nagon nar det kdnns 6vermaktigt och stressande
- da finns vi har for dig. Vi hjalper dig att stanna upp,
lugna ner tempot for att du sedan ska kunna ta nya
tag igen, sdger Nagina Thanki som ar skolans kura-
tor och fortsatter:

- Viarbetar alla for att du ska trivas och kdnna
dig trygg. Vart mal ar ar att du ska kunna bevara,
stdarka och forbattra din psykiska hélsa. Det dr ab-
solut en hjartefraga fér mig som skolkurator. Under
dina ar har pa Kungsangsgymnasiet verkar vi for att
du ska utvecklas och vdxa som manniska samtidigt
som din sjalvkansla starks sa att din personlighet

kommer till sin ratt.

VI LYSSNAR OCH STOTTAR

[ arskurs 1 erbjuds alla elever ett hdlsobesdk for att
vi ska fa en bild av hur du mar. Det ar skolskoterskan
Johanna Edvinsson som jobbar med halsofragor och
har hand om hélsosamtalen och hilsobesdken.

- Min framsta uppgift ar att férebygga och fram-
ja din halsa. Utifran halsosamtalet bedomer jag om
det finns nagot som vi kan behéva prata mer om. Jag
ser vilka behov av forebyggande dtgarder som finns
och hjalper sa klart till med att 16sa befintliga besvar

eller problem, sager Johanna.

TIPS FRAN JOHANNA

- Du kan komma till mig om du upplever fysiska
besvar. Da hjélper jag dig med egenvard och ger tips
pa hur du kan undvika att fa till exempel huvudvark.
Ar besviren mer komplexa hanvisar jag dig vidare s&
att du far ratt vard. Vi bryr oss verkligen om dig och

vill att du ska klara skolan och att det ska ga bra.

TONARSTIDEN KAN VARA SVAR

Tonarstiden kan vara en svar tid eftersom man genom-
gar en omvalvande utveckling, saval fysiskt och psykiskt
som socialt. Johanna och Nagina ser till exempel att
manga elever fokuserar for mycket pa upplevda brister
hos sig sjélva.

- Vi hjalper till att lyfta fram ungdomarnas
styrkor och ger perspektiv pa deras syn pa sig sjalva.
Vi hjalper till att hantera svara situationer sa att man
orkar kidmpa pa trots att livet ibland kan kannas tufft.
Gymnasietiden kan kdnnas jobbig men det kommer
att bli battre. Nar du blir dldre brukar den dér fixe-
ringen och likformigheten mattas av och det ar lattare
att vara sig sjalv och kanna sig n6jd med det, sdger
Nagina.

- Om du inte mar bra hjalper vi till. Det ar darfor
vi finns har. Alla ar valkomna, ingen fraga ar fel och

vi ar goda lyssnare, siger Johanna. {

Nagina Thanki
Kurator

Johanna Edvinsson
Skolskoterska

SKIPPA INTE FRUKOSTEN OCH TA EN NYPA LUFT NAR DET BEHOVS.
DET AR VIKTIGT ATT DU INTE TAPPAR ENERGIN.
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Vara T %j_fwr

99 Jag ar sa himla glad dver att jag valde att vara kvar
i Sala. De som jag pratade med, som gick i Uppsala
eller Vasteras, hade inte ett roligare liv an vad jag
hade. De var snarare trottare och fick spendera
mycket tid pa en buss eller taget. Jag har aldrig h
angrat att jag pluggade pa Kungséngsgymnasiet.

EMMA MOEN

99 Jag gick fordon- och transportprogrammet. Fér mig
var det ett ganska sjalvklart val eftersom jag ville
lara mig det som var mitt intresse. Nu i efterhand
angrar jag mig inte alls och jag fick dessutom ett
fast jobb direkt efter studenten.

ALEXANDER WENDELIUS

99 Jag visste inte vad jag skulle plugga i gymnasiet, men jag
gillade att jobba med datorer. Det gjorde att jag valde teknik
och borjade med datorprogrammering. Jag ér otroligt nojd
med allt pa Kungsdngsgymnasiet och har inte angrat en

sekund att jag valde att ga dar.
MUJTABA HASANZADEH

| GYMMET KAN ALLA SOM GAR PA
KUNGSANGSGYMNASIET TRANA.
PASSA PA ATT GYMMA PA HALTIMMAR
OCH LANGRE RASTER.

99 Det kinns som att skolan verkligen
anpassar sig efter vara behov.

ISABEL KEMPE
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